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PRESENTATION DE LA REVUE AKIRI

Dans un environnement marqué par la croissance, sans cesse, des productions
scientifiques, la diffusion et la promotion des acquis de la recherche deviennent
un impératif pour les acteurs du monde scientifique. Percues comme un
patrimoine, un héritage a léguer aux générations futures, les productions
scientifiques doivent briser les barriéres et les frontiéres afin d’étre facilement

accessibles a tous.

Ainsi, s’inscrivant dans la dynamique du temps et de I’espace, la revue « AKIRI »
se présente comme un outil de promotion et de diffusion des résultats des
recherches des enseignants-chercheurs et chercheurs des universités et de centres
de recherches de Cote d’Ivoire et d’ailleurs. Ce faisant, elle permettra aux
enseignants-chercheurs et chercheurs de s’ouvrir davantage sur le monde

extérieur a travers la diffusion de leurs productions intellectuelles et scientifiques.

AKIRI est une revue a parution trimestrielle de 1’Unité de Formation et de
Recherches (UFR) : Communication, Milieu et Société (CMS) de 1I’Université
Alassane Ouattara. Elle publie les articles dans le domaine des Sciences humaines
et sociales, Lettres, Langues et Civilisations. Sans toutefois étre fermée, cette
revue privilégie les contributions originales et pertinentes. Les textes doivent tenir
compte de 1’évolution des disciplines couvertes et respecter la ligne éditoriale de
la revue. Ils doivent en outre €tre originaux et n’avoir pas fait 1’objet d’une

acceptation pour publication dans une autre revue a comité de lecture.
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PROTOCOLE DE REDACTION DE LA REVUE AKIRI

La revue AKIRI n’accepte que des articles inédits et originaux dans diverses langues
notamment en allemand, en anglais, en espagnol et en Frangais. Le manuscrit est remis a deux
instructeurs, choisis en fonction de leurs compétences dans la discipline. Le secrétariat de la
rédaction communique aux auteurs les observations formulées par le comité de lecture ainsi
qu’une copie du rapport, si cela est nécessaire. Dans le cas ou la publication de I’article est
acceptée avec révisions, 1’auteur dispose alors d’un délai raisonnable pour remettre la version

définitive de son texte au secrétariat de la revue

Structure générale de ’article :

Le projet d’article doit étre envoyé sous la forme d’un document Word, police Times New
Roman, taille 12 et interligne 1,5 pour le corps de texte (sauf les notes de bas de page qui ont
la taille 10 et les citations en retrait de 2 cm a gauche et a droite qui sont présentées en taille 11
avec interligne 1 ou simple). Le texte doit étre justifié et ne doit pas excéder 18 pages. Le
manuscrit doit comporter une introduction, un développement articulé, une conclusion et une
bibliographie.

Présentation de I’article :

» Le titre de I’article (15 mots maximum) doit étre clair et concis. De taille 14 pts gras, il
doit étre centré.

» Juste apres le titre, I’auteur doit mentionner son identité (Prénom et NOM en gras et en
taille 12), ses adresses (institution, e-mail, pays et téléphones en italique et en taille 11)

> Le résumé (200 mots au maximum) présenté en taille 10 pts ne doit pas étre une
reproduction de la conclusion du manuscrit. Il est donné a la fois en frangais et en anglais
(abstract). Les mots-clés (05 au maximum, taille 10pts) sont donnés en francais et en
anglais (key words)

> Le texte doit étre subdivisé selon le systeme décimal et ne doit pas dépasser 3 niveaux
exemples:(1.-11.-12.;2.-21.-22.-23.-3.-3.1.-3.2. etc.)

> Les références des citations sont intégrées au texte comme suit : (L’initial du prénom
suivi d’un point, nom de 1’auteur avec I’initiale en majuscule, année de publication
suivie de deux points, page a laquelle I’information a été prise). Ex : (A. Kouadio, 2000
: 15).

» La pagination en chiffre arabe apparait en haut de page et centreée.

> Les citations courtes de 3 lignes au plus sont mises en guillemet frangais («.... »), mais
sans italique.

N.B. : Les caractéres majuscules doivent étre accentués. Exemple : Etat, A partir de ...
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Références bibliographiques

Ne sont utilisées dans la bibliographie que les références des documents cités. Les références
bibliographiques sont présentées par ordre alphabétique des noms d’auteur. Les divers éléments
d’une référence bibliographique sont présentés comme suit : NOM et Prénom (s) de I’auteur,
Année de publication, zone titre, lieu de publication, zone éditeur, pages (p.) occupées par
I’article dans la revue ou I’ouvrage collectif.

Dans la zone titre, le titre d’un article est présenté entre guillemets et celui d’un ouvrage, d’un
mémoire ou d’une thése, d’un rapport, d’une presse écrite est présenté en italique. Dans la zone
¢diteur, on indique la maison d’édition (pour un ouvrage), le Nom et le numéro/volume de la
revue (pour un article). Au cas ou un ouvrage est une traduction et/ou une réédition, il faut
préciser apres le titre le nom du traducteur et/ou 1’édition (ex : 2nde éd.).

Les références des sources d’archives, des sources orales et les notes explicatives sont
numérotées en série continue et présentées en bas de page.

- Pour les sources orales, réaliser un tableau dont les colonnes comportent un numero
d’ordre, nom et prénoms des informateurs, la date et le lieu de I’entretien, la qualité et la
profession des informateurs, son age ou sa date de naissance et les principaux thémes
abordés au cours des entretiens. Dans ce tableau, les noms des informateurs sont présentés
en ordre alphabétique

- Pour les sources d’archives, il faut mentionner en toutes lettres, a la premiére occurrence,
le lieu de conservation des documents suivi de 1’abréviation entre parenthéses, la série et
I’année. C’est I’abréviation qui est utilisée dans les occurrences suivantes :

Ex. : Abidjan, Archives nationales de Cote d’Ivoire (A.N.C.I), IEE28, 1899.

- Pour les ouvrages, on note le NOM et le prénom de l'auteur suivis de I’année de
publication, du titre de I'ouvrage en italique, du lieu de publication, du nom de la société
d'édition et du nombre de page.

Ex : LATTE Egue Jean-Michel, 2018, L 'histoire des Odzukru, peuple du sud de la Cote
d’Ivoire, des origines au X1X® siecle, Paris, L’Harmattan, 252 p.

- Pour les périodiques, le NOM et le(s) prénom(s) de I’auteur sont suivis de I’année de la
publication, du titre de I’article entre guillemets, du nom du périodique en italique, du
numéro du volume, du numéro du périodique dans le volume et des pages.

Ex: BAMBA Mamadou, 2022, « Les Dafing dans I’évolution économique et socio-
culturelle de Bouaké, 1878-1939 », NZASSA, N°8, p.361-372.

NB : Les articles sont la propriété de la revue.
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Résumé

Cette étude examine la liaison école-collége dans le systéeme éducatif tchadien. Elle cherche surtout a analyser les
facteurs essentiels qui influencent la transition réussie entre 1’école primaire et le collége a I'IDEN du ler
arrondissement de N’Djamena au Tchad. L’approche quantitative a servi pour collecter les données par questionnaire
aupres de 150 éléves sélectionnés suivant un échantillonnage par choix raisonné. Les résultats montrent que les défis
liés a la transition, tels que 1’augmentation de la charge de travail, les problémes sociaux et I’intimidation, doivent
étre surmontés par une communication et un soutien adéquats. Une approche holistique intégrant 1’éducation, la
famille, les enseignants et les éléves est essentielle pour améliorer la qualité du systéme éducatif en vue de faciliter la
transition vers le collége. Quelques recommandations ont été mises en évidence dans I'étude afin d'améliorer la
transition des éléves entre I'école primaire et le collége. Ces recommandations prennent en compte les programmes
d’orientation et de préparation, le renforcement des compétences des enseignants, la communication entre 1’école et
la famille, le soutien psychologique et social, la gestion du stress et de 1’anxiété, 1’évaluation continue et les

ajustements.

Mots-clés : Tchad, systeme éducatif, qualité, transition, école-collége.

Quiality of the Educational System and Transition from Primary School to
College at the IDEN of the 1% District of N’Djamena/Chad

Abstract

This study aims to examine the school-to-college transition in the Chadian context. It seeks to analyze the quality
factors of the Chadian education system that significantly promote a successful transition between primary school
and college at the IDEN of the 1st arrondissement of N'Djamena. The question is, what are the key factors
influencing the successful transition between primary school and college at the IDEN of the 1st arrondissement of
N'Djamena in Chad? The quantitative approach contributed to data collection through questionnaires from 150

students selected using purposive sampling. The results show that challenges related to the transition, such as

'IDEN : Inspection Départementale de I’Education Nationale
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increased workload, bullying, and social challenges, must be overcome through adequate communication and
support. A holistic approach integrating education, family, teachers, and students is essential to improve the quality
of the education system and facilitate the transition to college. Specific recommendations highlighted in the study to
improve the transition of students between primary school and college include orientation and preparation programs,
strengthening teacher competencies, communication between school and family, emotional and social support, stress

and anxiety management, and continuous evaluation and adjustments.

Keywords: Chad, education system, quality, transition, school, college.

Introduction

Au Tchad, I’école a été créée a Mao dans le Kanem en 1911 et, de cette date jusqu'en 1960, il n'y
avait pas de programme scolaire officiel ( M. A. Abaya & M. Kosmadji, 2021). Les enseignants
suivaient I'évolution des manuels sélectionnés avec soin par I'’Administration coloniale. Ces
manuels présentaient les mémes contenus dans toute I'Afrique noire francophone. Mais, depuis
I'obtention de I'indépendance en 1960, le systeme éducatif tchadien a été réformé a plusieurs
reprises, notamment (A. Dagué, 2022, p. 18): « « La tchadisation » (1962) ; I'Opération Mandoul
(1966) ; la création des écoles pilotes (1972) ; la répartition de I'enseignement en quatre cycles :
maternel, primaire, secondaire, supérieur (1973) ; I'école en accord avec les orientations
politiques et sociales du pays (1978) et la formation d'un citoyen autonome, libre et compétent
(2006) ». L'objectif de toutes ces réformes était d'ameliorer a la fois la quantité et la qualité du
systeme éducatif. Au fil du développement politique du pays, ce systéeme, hérité de la
colonisation, a été réformé afin de prendre la forme de I'école au quotidien tchadien, mais il

demeure baseé sur la théorie franco-européenne (A. Dagué, 2022).

En outre, des innovations et réformes dans le systeme éducatif, notamment les stratégies
Education-Formation en lien avec I'Emploi (EFE) et le Plan d'Action National de I'Education
pour Tous (PAN/EPT) 2000 — 2015 ont été mises en place par le gouvernement tchadien. Ces
initiatives visent a évaluer et renforcer les secteurs éducatifs et de formation. L'axe 4 de la vision
2030, intitulé « le Tchad que nous voulons », propose un environnement propice a
I'épanouissement des enfants et des jeunes (D. Gadom et al., 2024). Le Plan Intérimaire de
I'Education au Tchad (PIET) 2018-2020 vise a améliorer I'acces, la qualité et la gouvernance du

systeme éducatif, ainsi que l'enseignement technique et professionnel. Ces efforts visent a
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répondre aux besoins en main-d'ceuvre qualifiée et a préparer la jeunesse a une insertion sociale

réussie.

Le Décret n°1916/PR/MENPC/2018 établit les normes pour l'ouverture, I'extension, le transfert,
la dénomination, I'officialisation et la fermeture des établissements scolaires au Tchad (D. Gadom
et al., 2024). L'Arrété n°300 PR/MENPC/SEENPC/DGM/DGEF/20202 régule les flux des
effectifs scolaires et les promotions internes des éleves. L’ Arrété
n°253/PR/MENPC/SEENPC/SG/2014 permet le passage automatique en classe supérieure dans
le cycle primaire, avec des moyennes trimestrielles pour les classes de niveau deux. Le décret
n°847/PM/MEP/11 a remplacé le Brevet d’Etudes du Premier Cycle (BEPC) par le Brevet de
I’Enseignement Fondamental (BEF), et le décret n°861 fixe les modalités de délivrance du
diplébme de brevet (D. Gadom et al. 2024). Les relations entre I'Administration scolaire et les
Associations des Parents d'Eléves (APE) sont régulées par l'arrété n°276/MEN/SG. Le décret
n°208/PR/PM/MESRSFP/2011 établit les regles pour les établissements privés et l'universite,
tandis que le décret n°225/PR/EN/1971 régule I'enseignement privé (D. Gadom et al., 2024). Les
décrets n°405/PR/MFPTPE/2000 et n°406/PR/MFPTPE/2000 concernent l'organisation de
I'enseignement et de la formation qualifiante au Tchad (D. Gadom et al., 2024). Ces différentes
mesures politiques, mises en ceuvre depuis les années 1990, visent a accroitre les capacités
d'accueil, a améliorer la qualité des enseignements et a renforcer les capacités institutionnelles.
Les statistiques récentes confirment cette volonté du gouvernement (Annuaire statistique du

Ministére de I’Education Nationale et de la Promotion Civique 2021 2022).

De nos jours, le systeme éducatif tchadien est dirigé par trois ministéres et comprend six niveaux
d'enseignement, divisés en formel et non formel (Loi n° 016 du13/03/2006 portant orientation du
systeme éducatif tchadien). Le Ministere de la Femme et de la Solidarité Nationale gére le
préscolaire pour les enfants de 3 & 5 ans. Le Ministére de I'Education Nationale et de la
Promotion Civique supervise I'enseignement primaire (6 a 12 ans) et secondaire, divisé en deux
cycles : le premier cycle (enseignement moyen) dure quatre ans, et le second cycle inclut
I'enseignement secondaire général et technique/professionnel. L'enseignement non formel couvre

I'alphabétisation et I'enseignement de base non formel. Le Ministére de I'Enseignement Supérieur,

2 Sources des Arrétés et des Décrets : Le Journal Officiel du Secrétariat Général du Gouvernement (SGG) de la République du Tchad
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de la Recherche et de la Formation Professionnelle est responsable des universités et grandes

écoles supérieures et professionnelles.

Au Tchad, le systéme éducatif comprend deux sous-systémes : francophone et arabophone.
L'enseignement primaire, destiné aux enfants de six a onze ans, dure six ans et est structuré en
trois sous-cycles. Autrefois, le passage du primaire au college nécessitait I'examen national du
Certificat d’Etude Primaire et Elémentaire (CEPE) et un concours d'entrée en 6eme. Cependant,
I'Arrété n°253 de 2024 a supprimé ces examens, exigeant désormais des moyennes annuelles
dans les matiéres fondamentales pour passer au college. La transition école-collége est influencée
par divers facteurs tels que le genre, le lieu de résidence, les activités extrascolaires, les frais de
transport, les notes et la langue parlée a la maison. Les éleves peuvent connaitre une transition
directe réussie ou retardée, selon leur parcours scolaire. Ces défis incluent la transition retardee
pour ceux qui ont redoublé et la transition non initiée pour les nouveaux éléves de Classe
Moyenne 2°™ année (CM2).

Aujourd'hui, la transition entre I'école et le collége au Tchad présente de nombreux défis. Ces
éléments sont principalement liés a I'Arrété n°253/MENPC/SEEN/PC/SG/2014 concernant les
procédures de régulation des passages automatiques, qui facilite notamment le passage des éleves
en classe de 6éme sans passer un concours d'entrée (D. Gadom et al., 2024). De ce fait, nous
constatons que le systéme éducatif tchadien est fortement influencé par la politique publique,
limitant sa dynamique et sa liberté. Le taux d'abandon scolaire des filles est souvent lié aux
dépenses scolaires €levées et a I'absence de proximité des écoles mixtes ou des écoles de filles.
Le lieu de résidence, notamment en milieu rural, constitue un obstacle majeur a la transition vers
le collége. Il est crucial de renforcer et développer la carte scolaire en milieu rural et urbain pour
réduire ces obstacles. Les ressources éducatives insuffisantes et les taches extrascolaires
épuisantes pour les enfants représentent également des défis majeurs. De plus, lI'absence de
communication écrite et orale en francais et en arabe, ainsi que le manque de soutien social et

financier de I'Etat pour les familles démunies, aggravent la situation.

On remarque aussi que le contact insuffisant entre enseignants, parents et chefs d'établissement
limite le suivi et I'encadrement des éléves. Les colleges manquent de bureaux de conseils
d'orientation pour aider les éléves a s'adapter. Les infrastructures scolaires sont inadéquates,

entrainant une surpopulation, surtout dans les établissements publics. L'introduction de plusieurs
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enseignants au secondaire peut perturber les éléves. Il y a un manque de communication entre les
enseignants du primaire et du college, empéchant une bonne prise en compte des besoins des
éleves. Les enfants trop jeunes pour le college peuvent rencontrer des problémes psychologiques

ou émotionnels.

Aussi, les analyses exploratoires montrent qu’il y a un manque de renforcement des compétences
pédagogiques des enseignants, ce qui nuit a la transmission des connaissances. La formation
continue et l'intégration des enseignants qualifiés sont insuffisantes, ce qui aggrave le manque
d'enseignants dans les écoles publiques et affecte les compétences des maitres communautaires et
des instituteurs peu qualifiés. Le retard des éléves lors de la reprise des cours, avec une majorité
absente pendant les deux premieres semaines, freine une transition fluide. De plus, le Ministére
de I'Education Nationale et de la Promotion Civique ne surveille pas suffisamment les
établissements privés, ce qui compromet la qualité de la formation et la transition école-collége.
En prenant en compte toutes ces difficultés qui se rattachent a la transition école-collége, il s’agit
de savoir: quels sont les facteurs essentiels qui influencent la transition réussie entre 1’école
primaire et le college a I’'IDEN du ler arrondissement de N’Djamena au Tchad ? De ce fait, notre
objectif principal est celui d’analyser de maniére approfondie les facteurs de qualité du systeme
éducatif tchadien qui favorisent une transition réussie entre 1’école primaire et le college a
I’IDEN du ler Arrondissement de la ville de N’Djamena. Les analyses exploratoires faites autour
de cet objectif s’orientent vers 1’hypothése générale suivante : Nous supposons que des
interactions positives entre les parents, les enseignants et les infrastructures scolaires contribuent
a une bonne transition pour les éléves, favorisant ainsi leur réussite au collége. Notre vision est
d’identifier des pistes d’amélioration pour faciliter une meilleure transition dans le parcours
éducatif des éleves tchadiens et aussi de contribuer a ’amélioration des politiques éducatives en
mettant en évidence les domaines ou des ajustements sont nécessaires pour faciliter le parcours

des éléves.

1. Cadre méthodologique
L’étude est de type descriptif, explicatif et analytique. Elle se sert de I’approche quantitative en
s’appuyant sur une technique d'échantillonnage a choix raisonné. L’approche quantitative revét
une importance dans cette etude pour plusieurs raisons, notamment, les mesures objectives, les

valeurs statistiques et leur généralisation ainsi que les parametres des comparaisons des variables
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et des corrélations. Elle permet de mesurer les phénomenes de maniére objective, en utilisant des
données chiffrées et fournit des résultats concrets et vérifiables, ce qui renforce la validité
scientifique de 1’étude. Les données quantitatives sont analysées statistiquement, permettant de
géneraliser les conclusions a une population plus large et cela aide a prédire des comportements
et a prendre des décisions stratégiques basées sur des preuves solides. L’approche quantitative
permet de comparer des variables, d’identifier des corrélations et de tester des hypothéses. Elle

offre une base solide pour évaluer I’efficacité des politiques éducatives et des interventions.

Le fondement de cette étude repose sur I’analyse des facteurs contribuant a la qualité du systéeme
éducatif tchadien et a la réussite de la transition entre I'école primaire et le collége. Le but est
d'identifier les éléments favorisant une bonne transition en vue d'aider a améliorer I'expérience
éducative des éleves. Une méthode quantitative, via des questionnaires distribués a 200 éléves,
permettra de collecter des données chiffrées pour une analyse statistique. En complément, des
focus groupes fourniront des données qualitatives pour renforcer la fiabilité des informations
recueillies. Pour obtenir une liste fiable des éleves, les données administratives de I'IDEN, telles
que les registres et dossiers d'inscription, ont été utilisées pour recueillir des informations sur
I'age, le sexe et la fréquentation. L'IDEN, sous la tutelle du Ministére de I'Education Nationale et
de la Promotion Civique, régule les activités éducatives dans chaque département et les 10
arrondissements de la capitale. Le ler arrondissement, avec un nombre suffisant d'écoles et de
colléges, est particulierement pertinent pour cette étude. Et nous avons retenu cing colléges de
cette IDEN pour 1’étude.

Tableau 1: Récapitulatif de la population cible en fonction de différents éleves de colléges
inclus dans I’étude

N° | Catégorie des colleges Eléves de la classe de 6éme et 5éme | Pourcentage
01 | College de Pilote 40 20

Collége de Madjorio 40 20

Collége de Zaraf 40 20

Collége Ibrahim Mahamat Itno 40 20

Collége de Guinebore 40 20

Total 200 100

Source : N. FOCKSIA DOCKSOU et A. DAGUE, 2024.

Ce tableau récapitule la population cible dans différents colléges, en se concentrant sur les
éleves des classes de 6éme et 5éme avec un total de 200 eleves soit respectivement 20 % de
chaque college. Grace a I'échantillonnage par choix raisonné, nous avons seélectionné

respectivement 30 éléves de chaque collége soit 150 (n=150) éléves au total. Au sein de I’'IDEN,
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nous avons opté pour ces colleges en raison de leur statut public, de leur taille et de leur

environnement pédagogique, ainsi que de I'objet de I'étude, qui est celui de la post-transition.

Le questionnaire pour la collecte des données comprend deux parties : l'identification de
I'informateur et les questions proprement dites. Les questions traites a 1’étude ont été catégorisées
suivant 5 points: les caractéristiqgues sociodémographiques et académiques des éleves,
I’interaction éléves et environnement scolaire, ’interaction éléves et environnement familial,
I’interaction famille et environnement scolaire, et la perception des éléves sur la formation des

enseignants et les difficultés liées a la réussite de la transition avec un total de 31 items.

Pour analyser les données quantitatives, nous avons eu recours au logiciel d’analyse statistique
SPSS, mais avant d’étre analysées par cet outil, les données seront saisies et dépouillées a 1’aide
du logiciel Sphinx. Les variables quantitatives seront résumées en utilisant des parametres de
position (moyenne, écart type), mais également en incluant la médiane et les valeurs extrémes.
Des tableaux appropriés seront générés pour illustrer ces résultats en fonction du type de
variables. L’imputation des valeurs manquantes se fait dans SPSS, nous avons utilisé la méthode

de I’'imputation multiple pour gérer les valeurs manquantes.

2. Résultats
Les résultats de I’enquéte par questionnaires adressés aux 150 éléves sont présentés ci-dessus.
Rappelons qu'il s'agit d’analyser les facteurs de qualité du systéme éducatif tchadien qui
favorisent significativement une transition réussie entre 1’école primaire et le college a ’IDEN du
ler arrondissement de la ville de N’Djamena.

Tableau 2: Répartition des éléves en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques et
scolaires des éleves

1. Sexe M/F
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Féminin 63 42,0 42,0 42,0
Valide Masculin 87 58,0 58,0 100,0
Total 150 100,0 100,0
2. Classe d’age
Unités statistiques Effectifs Pourcentage | Pourcentage valide Pourcentage
cumulé
[12 ans a 14 ans] 111 74,0 74,0 74,0
[15ans & 17 ans] 17 11,3 11,3 85,3
Valide [18 ans a plus [ 3 2,0 2,0 87,3
[9 ans a 11 ans] 19 12,7 12,7 100,0
Total 150 100,0 100,0
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3. Fréquentation Maternelle
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 91 60,7 60,7 60,7
Valide Oui 59 39,3 39,3 100,0
Total 150 100,0 100,0
4. Motivation d’aller au collége
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 58 38,7 38,7 38,7
Valide Oui 92 61,3 61,3 100,0
Total 150 100,0 100,0
5. Taille du Ménage
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage
cumulé
[1a4] 43 28,7 28,7 28,7
[13 & plus] 7 4,7 4,7 33,3
Valide [54a8] 64 42,7 42,7 76,0
[9412] 36 24,0 24,0 100,0
Total 150 100,0 100,0
6. Distance de ménage avec le college
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage
cumulé
[OKm & 1Km] 67 44,7 44,7 44,7
Valide [2Km a plus [ 83 55,3 55,3 100,0
Total 150 100,0 100,0
7. Co0t du transport journalier
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
[100F a 500F] 40 26,7 26,7 26,7
[1500F a 2000F] [2500F a plus] 3 2,0 2,0 28,7
Valide | [600F a 1000F] 5 3,3 3,3 32,0
Sans transport 102 68,0 68,0 100,0
Total 150 100,0 100,0

Source : N. FOCKSIA DOCKSOU et A. DAGUE, 2024.

Le tableau n°2 présente des proportions des résultats déduit de la répartition des caractéristiques
sociodémographiques et académiques des éleves. La répartition suivant le sexe présente 42 %
des éléves de sexe féminin, tandis que 58 % sont de sexe masculin. La parité entre les sexes est
importante pour assurer une éducation équitable. La majorité des éléves (74 %) ont entre 12 et 14
ans. La transition vers le collége est plus fréquente dans cette tranche d’age. Seulement 2 % des
éléves ont 18 ans ou plus, ce qui peut influencer la transition. Une proportion de 60,7 % des
éleves mentionne qu’ils n’ont pas fréquenté 1’école maternelle, tandis que 39,3 % 1’ont fait.

Pourtant, I’éducation préscolaire joue un rdle crucial dans la préparation a la transition.

En ce qui concerne la motivation d’aller au college, 61,3 % des éleves indiquent qu’ils sont

motivés d’aller au collége, tandis que 38,7 % ne le sont pas. Une forte motivation est un facteur
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positif pour la transition réussie. Suivant la taille du ménage, la plupart des éléves (42,7 %) ont
entre 5 et 8 personnes dans leur ménage. Seuls 4,7 % ont 13 personnes ou plus. La moyenne de la
taille du ménage est de 2,05. Les éléves vivant dans des ménages plus grands peuvent bénéficier
d’un soutien familial. Par rapport a la distance de ménage avec le college, 44,7 % des éléves
vivent @ moins de 1 km du college, tandis que 55,3 % vivent a plus de 2 km. L’accessibilité
géographique peut influencer négativement la transition. Au niveau de co(t du transport
journalier, la majorité des éléves (68 %) n’ont pas de frais de transport (sans transport).
L’absence des cofits de transport peuvent étre un obstacle pour certains €léves s’ils parcourent

plus de 4Km par jour.

En résumé, pour favoriser une transition réussie entre 1’école primaire et le collége, il est essentiel
de prendre en compte ces facteurs : la parité entre les sexes, la fréquentation maternelle, la
motivation, la taille du ménage, I’accessibilité géographique et les colts de transport. Une
approche holistique visant a améliorer ces aspects peut contribuer a une meilleure qualité du
systeme éducatif tchadien.

Tableau 3:Répartition des éléves en fonction de leur perception sur I’interaction éléves et

environnement scolaire
8. Nombre de redoublement

Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide  [Pourcentage cumulé
1 fois 48 32,0 32,0 32,0
Deux fois 3 5,3 5,3 37,3
\Valide Nouveau 91 60,7 60,7 98,0
Trois fois 3 2,0 2,0 100,0
Total 150 100,0 100,0

9. Est en bon termes avec ses enseignants

Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 49 32,7 32,7 32,7

Valide Oui 101 67,3 67,3 100,0
Total 150 100,0 100,0

10. Informations recues des ensei

nants sur le collége

Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 48 32,0 32,0 32,0

Valide Oui 102 68,0 68,0 100,0
Total 150 100,0 100,0

11. Bon esprit aprés avoir recu des ense

ignants des informations sur le collége

Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 46 30,7 30,7 30,7

Valide Oui 104 69,3 69,3 100,0
Total 150 100,0 100,0

12. Accés a un livre de francais que ’on peut amener a la maison

Unités statistiques

Effectifs

Pourcentage

Pourcentage valide

Pourcentage cumulé

Valide [ Non

104

69,3

69,3

69,3
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Oui 46 30,7 30,7 100,0
Total 150 100,0 100,0
13. Accés a un livre de mathématique que ’on peut amener a la maison
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 103 68,7 68,7 68,7
Valide Oui 47 31,3 31,3 100,0
Total 150 100,0 100,0
14. Visite d’Inspecteur ou d’Animateur pédagogique en Salle
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
Deux fois 2 1,3 1,3 1,3
Mé&me pas une fois 102 68,0 68,0 69,3
Valide Plus de trois 1 N N 70,0
Une fois 45 30,0 30,0 100,0
Total 150 100,0 100,0
15. Retard d’une semaine ou deux semaines au début de la rentrée scolaire entrainent une mauvaise
transition
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 48 32,0 32,0 32,0
Valide Oui 102 68,0 68,0 100,0
Total 150 100,0 100,0
16. Besoins spécifiques en équipement
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
Besoin des matériels 44 29,3 29,3 29,3
pédagogiques, didactiques et
informatiques pour favoriser la
formation de qualité
Besoin de plus d'enseignants 10 6,7 6,7 36,0
Valide [intégrés gérer la croissance
d'énorme d'éléves
Besoin de plus de salles de 96 64,0 64,0 100,0
classe pour réduire les effectifs
pléthoriques
Total 150 100,0 100,0
17. Amélioration des infrastructures par ’IDEN pour faciliter la transition école-college
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
Créer un environnement 12 8,0 8,0 8,0
propice a l'apprentissage
Fournir des ressources 94 62,7 62,7 70,7
Valide pédagogiques modernes
Investir dans la rénovation des 44 29,3 29,3 100,0
batiments
Total 150 100,0 100,0
18. Impact de ’environnement scolaire sur la motivation et ’apprentissage
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
Des salles de classe bien 40 26,7 26,7 26,7
Valide équipées, de_s bibl_iothéques et
des laboratoires stimulent mon
apprentissage
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Les interactions avec mes pairs 8 53 5,3 32,0
et les opportunités  de
collaboration me motivent a
apprendre

Un environnement scolaire 95 63,3 63,3 95,3
positif avec des enseignants
encourageants et des camarades
de classe amicaux

Un environnement sOr et 7 4,7 4,7 100,0
confortable me permet de me
concentrer sur mes études

Total 150 100,0 100,0
19. Existence de cellule ou cadre d’orientation et de gestion émotionnel pour une meilleure transition
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 96 64,0 64,0 64,0
Valide Oui 54 36,0 36,0 100,0
Total 150 100,0 100,0

Source : N. FOCKSIA DOCKSOU et A. DAGUE, 2024.

Les résultats du tableau n°3 portent sur la perception des €léves concernant 1’interaction entre eux
et leur environnement scolaire. Les observations sur le nombre de redoublement montrent que la
majorité des éléves (60,7 %) sont nouveaux (n’ont pas redoublé). Seuls 2 % des éléves ont
redoublé trois fois. La transition réussie peut étre influencée négativement par le parcours
scolaire antérieur. Au niveau de relation avec les enseignants, 67,3 % des éleves sont en bons
termes avec leurs enseignants. On comprend a ce niveau qu’une relation positive peut favoriser
I’adaptation au collége. A partir des informations recues des enseignants sur le collége, 68 % des
éléves indiquent qu’ils ont recu des informations de leurs enseignants sur le collége. On constate
qu’une communication proactive peut aider a préparer la transition. Suivant leur état d’esprit,
apres avoir recu les informations sur le collége, 69,3 % des éleves ont prouvé qu’ils ont eu un bon
esprit aprés avoir regu des informations. Cela prouve et justifie le fait qu’une attitude positive est

essentielle pour une transition réussie.

En ce qui concerne I’acces aux livres a ramener a domicile, 30,7 % des éléves ont déclaré qu’ils
ont accés a un livre de francais et 31,3 % ont accés a un livre de mathématiques. L’accés a des
ressources peut soutenir l’apprentissage, mais on constate qu’il y a un faible niveau
d’accessibilité au livre. Au regard des visites effectuées par I’Inspecteur ou les Animateurs
pédagogiques en salles, la plupart des eleves (68 %) mentionnent qu’ils n’ont pas eu de visite.
Pourtant, les visites réguliéres peuvent améliorer la qualité de 1’enseignement. Au vu du retard
qu’accusent les éleves au début de la rentrée, 68 % des éléves pensent qu’un retard d’une semaine

ou de deux entraine une mauvaise transition. De ce point de vue la régularité est importante pour
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I’adaptation afin d’assurer une bonne transition. Suivant les besoins spécifiques en équipement,
64 % des éleéves estiment qu’il faut plus de salles de classe pour réduire les effectifs, car, le
manque d’infrastructures affecte la qualité de 1’éducation. Au niveau de 1’amélioration des
infrastructures, 62,7 % des éleves souhaitent qu’il faille renforcer les ressources pédagogiques
modernes. On constate que 1’investissement dans la rénovation des batiments est également

important.

En ce qui concerne I’impact de I’environnement scolaire sur la motivation et I’apprentissage, 63,3
% apprécient un environnement scolaire positif avec des enseignants encourageants et des
camarades de classe amicaux. 26,7 % se sentent stimulés par des salles de classe bien équipeées,
des bibliotheques et des laboratoires. Tandis que 5,3 % sont motivés par les interactions avec
leurs pairs et les opportunités de collaboration et 4,7 % soulignent I’importance d’un
environnement propice et confortable pour la concentration. Du point de vue de I’existence d’une
cellule ou d’un cadre d’orientation scolaire et psychologique, 64 % des éléves indiquent que cela
n’existe pas. Par contre, ces structures peuvent aider a soutenir la transition école-college. En
résumé, ces informations mettent en évidence I'importance d'un cadre scolaire propice axe sur la
communication, I'acces aux ressources et la gestion émotionnelle pour une transition réussie.

Tableau 4:Répartition des éléves en fonction de la perception de ’interaction éléves et
environnement familial

20. Types de soutiens de la famille dans I’éducation
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
Aide aux devoirs 50 33,3 33,3 33,3
Encouragement émotionnel 91 60,7 60,7 94,0
Valide Fourn.iturt_e de ressources 6 4,0 4,0 98,0
Participation aux  réunions 3 2,0 2,0 100,0
Scolaires
Total 150 100,0 100,0
21. Etat de la situation financiére de la famille
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage
cumulé
Aisée 14 9,3 9,3 9,3
Précaire 84 56,0 56,0 65,3
Valide Ri(}he _ 3 2,0 2,0 67,3
Tres aisée 3 2,0 2,0 69,3
Trés précaire 46 30,7 30,7 100,0
Total 150 100,0 100,0
22. Situations des travaux extrascolaires
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
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Clubs et activités parascolaires 4 2,7 2,7 2,7
Lecture et auto-apprentissage 16 10,7 10,7 13,3
. Participation a des activités 49 32,7 32,7 46,0
Valide o
génératrices des revenues
Travaux a domicile 81 54,0 54,0 100,0
Total 150 100,0 100,0
23. Liberté de se balader avec les amis apres le cours
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 58 38,7 38,7 38,7
Valide Oui 92 61,3 61,3 100,0
Total 150 100,0 100,0
24. Informations recues des parents sur le secondaire
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 97 64,7 64,7 64,7
Valide Oui 53 35,3 35,3 100,0
Total 150 100,0 100,0
25. Nombre d’heure consacré par jour aux révisions des cours et exercices a 1a maison
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage
cumulé
1h 18 12,0 12,0 12,0
1h30mn 10 6,7 6,7 18,7
. 2h a plus 4 2,7 2,7 21,3
Valide 50 mn 29 19,3 19,3 40,7
Pas du temps 89 59,3 59,3 100,0
Total 150 100,0 100,0
26. Prise de petit déjeuné avant d’aller a I’école
Unités statistiques Effectifs Pourcentage Pourcentage valide | Pourcentage cumulé
Non 99 66,0 66,0 66,0
Valide Oui 51 34,0 34,0 100,0
Total 150 100,0 100,0

Source : N. FOCKSIA DOCKSOU et A. DAGUE, 2024.

Le tableau n°4 explore la perception des éléves concernant l’interaction entre eux et leur
environnement familial. Suivant les types de soutiens de la famille dans 1’éducation, 60,7 % des
¢léves affirment qu’ils regoivent un encouragement émotionnel et 33,3 % des éleves bénéficient
d’une aide aux devoirs. Seuls 4 % de ces derniers ont accés a des fournitures scolaires de la part
de leur famille. La participation aux réunions scolaires est faible (2 %). Quant a 1’état de la
situation financiére de la famille, la majorité des éléeves (56 %) se situent dans la catégorie
“précaire”. Seuls 2 % sont considérés comme “riches” avec la moyenne de 1,63 sur une échelle
de 1 (précaire) a 5 (riche). Au regard des situations des travaux extrascolaires, 54 % des éléves
consacrent du temps aux travaux a domicile. Tandis que la participation a des activités
génératrices de revenus est observee chez 32,7 % ainsi que la lecture et I’auto-apprentissage sont

pratiqueés par 10,7 %.
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Du point de vue de la liberté de se balader avec les amis apres le cours, 61,3 % des éléves ont
cette liberté, tandis que 38,7 % ne la possédent pas. Au vu des informations regues des parents
sur le secondaire, seuls 35,3 % des éleves qui ont regu des informations de leurs parents sur le
secondaire. Pourtant, la communication familiale peut influencer la transition. Au vue de nombre
d’heures consacrées aux révisions a domicile, la majorité (59,3 %) indique ne pas avoir de temps
pour les révisions avec la moyenne de 1,74 sur une échelle de 1 (pas de temps) a 5 (2 heures ou
plus). Au niveau de la prise de petit déjeuner avant d’aller a 1’école, 66 % des éléves prennent
leur petit déjeuner. Cela montre qu’un bon départ le matin peut affecter positivement la
concentration et 1’apprentissage. En somme, ces données soulignent I’importance du soutien
familial, de la communication, de I’équilibre entre études et activités, ainsi que des habitudes

alimentaires pour une transition école-collége réussie.

Tableau 5: Répartition des éléves en fonction de leur perception sur I’interaction famille et

environnement scolaire

27. parent informé des activités scolaires

unités statistiques effectifs pourcentage pourcentage valide pourcentage
cumulé

non 99 66,0 66,0 66,0
valide | oui 51 34,0 34,0 100,0

total 150 100,0 100,0

28. impact de ’implication des parents dans le collége sur I’amélioration de I’expérience scolaire
unités statistiques effectifs pourcentagefpourcentage [pourcentage
valide cumulé
grace a leur encouragement et leur soutien|5 3,3 3,3 3,3

émotionnel me motivent a persévérer, méme
lorsque les études deviennent difficiles

lorsque mes parents assistent aux réunionsi4 2,7 2,7 6,0
parents-enseignants, ils en  apprennent
davantage sur ma progression, mes défis et mes
besoins éducatifs

lorsque mes parents communiquent|95 63,3 63,3 69,3
fréquemment avec mes enseignants pour
comprendre mes devoirs, mes projets et mes
performances en classe

valide

quand mes parents assistent a mes spectacles etj46 30,7 30,7 100,0
compétitions sportives ou événements scolaires
Total 150 100,0 100,0

Source : N. FOCKSIA DOCKSOU et A. DAGUE, 2024.

Le tableau n°5 explore la perception des éléves concernant I’interaction entre leur famille et
I’environnement scolaire. En ce qui concerne 1’information des parents sur les activités scolaires,

66 % des éléves indiguent que leurs parents ne sont pas informés des activités scolaires. En
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réalité, la communication entre I’école et la famille est essentielle pour une transition réussie. Du
point de vue de contact des parents avec le collége, 63,3 % des €léves soulignent 1’importance de
la communication fréquente entre leurs parents et leurs enseignants pour suivre les devoirs, les
projets et les performances en classe. 30,7 % des éeleves apprécient la présence de leurs parents
lors des spectacles, compétitions sportives et autres événements scolaires. Une faible minorité de
3,3 % des éléves sont motivés par 1’encouragement et le soutien émotionnel de leurs parents,
méme face aux difficultés et 2,7 % considerent que la participation des parents aux réunions
parents-enseignants est bénéfique pour comprendre leur progression et leurs besoins. En somme,
I’implication active des parents dans la vie scolaire de leurs enfants contribue a une meilleure
expérience éducative et a une transition harmonieuse entre 1’école primaire et le collége. Une

collaboration étroite entre 1’école, la famille et les éléves favorise la qualité du systéme éducatif.

Tableau 6: Répartition des éléves en fonction de leur perception sur la formation des enseignants et
les difficultés liées a la réussite de la transition

29. Existence des différences dans les compétences pédagogiques des enseignants d’école primaire et du

collége
Unités statistiques Effectifs | Pourcentage | Pourcentage | Pourcentage
valide cumulé
Non, leur compétence est fonction de chaque 52 34,7 34,7 34,7
d'individu
.| Oui, certains enseignants du collége sont plus 98 65,3 65,3 100,0
Valide . .
efficaces pour expliquer les concepts et
encourager la participation des éléves
Total 150 100,0 100,0
30. Types de formations que les enseignants devraient recevoir pour mieux accompagner la transition des
éleves
Unités statistiques Effectifs | Pourcentage | Pourcentage | Pourcentage
valide cumulé
Formés sur les méthodes d'enseignement 6 4,0 4,0 4,0
adaptées a différents niveaux
Formés a la gestion de classe et a la gestion de 3 2,0 2,0 6,0
.| conflit
Valide Formés a la communication avec les €léves 94 62,7 62,7 68,7
ainsi que les parents
Formés sur I'Approche Par les Compétences 47 31,3 31,3 100,0
Total 150 100,0 100,0
31. Types des difficultés liées a la transition
Unités statistiques Effectifs | Pourcentage | Pourcentage | Pourcentage
valide cumulé
Gestion du temps et des responsabilités de 5 3,3 3,3 3,3
maniere plus autonome par rapport a I'école
Valide [ primaire
Les attentes académiques et sociales au collége 7 4,7 4,7 8,0
sont plus élevées, ce qui peut générer du stress
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Passage d'une petite école a un grand college 37 24,7 24,7 32,7
peut étre intimidant
Quantité de travail au collége est souvent plus 93 62,0 62,0 94,7

importante, avec des devoirs plus nombreux
venant de différents enseignants et des
exigences académiques accrues

Se faire de nouveaux amis et s'intégrer dans un 8 53 5,3 100,0
nouvel environnement social peut étre difficile
Total 150 100,0 100,0

Source : N. FOCKSIA DOCKSOU et A. DAGUE, 2024.

Le tableau n°6 explore la perception des €léves concernant 1’interaction entre la formation des
enseignants et les difficultés liées a la transition. Au regard des différences qui pourraient exister
entre les compétences pédagogiques des enseignants, 65,3 % des éleves reconnaissent que
certains enseignants du collége sont plus efficaces pour expliquer les concepts et encourager la
participation des ¢éléves. Cela souligne I’importance d’une formation continue pour les
enseignants. Au niveau des types de formations nécessaires pour accompagner la transition des
éleves, 62,7 % des éleves suggerent que les enseignants devraient étre formés a la communication
avec les éleves et les parents tandis que 31,3 % mentionnent qu’ils devraient étre formés sur
I’Approche Par les Compétences. D’autres domaines de formation incluent les méthodes

d’enseignement adaptées a différents niveaux et la gestion de classe.

En ce qui concerne les difficultés liées a la transition, les éléves identifient plusieurs défis. 62 %
mentionnent la quantité de travail accrue au college, avec des devoirs provenant de différents
enseignants et des exigences académiques plus élevées. 24,7 % trouvent intimidant le passage
d’une petite école a un grand collége et 5,3 % soulignent la difficulté de se faire de nouveaux
amis et de s’intégrer socialement. En somme, la formation des enseignants et la prise en compte
des défis spécifiques a la transition sont essentielles pour assurer une expérience éducative

positive et une transition réussie.

3. Discussion
L’étude analyse de maniére approfondie les facteurs de qualité du systéme éducatif tchadien qui
favorisent une transition réussie entre I’école primaire et le college a I'IDEN du ler
Arrondissement de la ville de N’Djamena. L'environnement scolaire joue un role crucial dans
cette transition. Pour la faciliter, il est essentiel de favoriser des relations positives, de fournir des
informations, d'améliorer I'accés aux ressources matérielles et d'investir dans les infrastructures

scolaires. La transition école-collége est une étape difficile que les acteurs de I'éducation doivent
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prendre au serieux. Il est recommandé de la concevoir comme une période principalement
positive et excitante, mais aussi comme une période d'incertitudes et de deuil pour certains (D.
Jindal-Snape et al., 2023; D. Jindal-Snape et B. Rienties, 2016). C’est la raison pour laquelle dans
notre contexte, les éléves souhaitent que les parents s'impliquent activement dans leur vie scolaire
pour ameéliorer leur expérience éducative en vue d’une meilleure transition. Les résultats
montrent aussi que la collaboration étroite entre I'école, la famille et les éléves améliore la qualité

du systeme éducatif.

Notre etude révéle que les éleves rencontrent plusieurs défis lors de la transition vers le college,
notamment une augmentation de la charge de travail et des exigences scolaires plus élevées. Le
passage a un grand college est jugé intimidant par 24,7 % des éleves, confirmant les points de vue
de Midgley, Feldlaufer et Eccles (1989). De plus, 5,3 % des éléves trouvent difficile de se faire
de nouveaux amis et de s'intégrer socialement. Comme le fait savoir A. Fatima (2024) la
transition école-collége est marquée par des demandes d'adaptation sur les plans physique,
cognitif, émotionnel, social et scolaire. Les éléves percoivent souvent cette transition comme une
rupture géographique, affective et pédagogique (D. Baldé, V. Attias-Delattre et A. Sissao, 2022;
P. Bride et N. Priou, 2009; L. Laroque, 2015). Les sociologues décrivent ce passage comme un
choc émotionnel d0 au changement d'établissement, aux nouvelles méthodes de travail et a la
distance croissante avec les enseignants (O. Cousin et G. Felouzis, 2002). Les interactions avec
les camarades sont déterminantes pour ressentir des émotions réconfortantes et peuvent
augmenter la motivation et les performances (R. Hanewald, 2013; J. Smith, 2018). Les relations
amicales et les liens entre pairs apreés la transition ont un impact significatif sur l'intégration au
collége et la formation d'amitiés solides et stables (S. Weller, 2007). D'ou Il'importance de la
formation des enseignants et de la prise en compte des défis spécifiques a la transition, comme le

souligne cette étude, afin de garantir une expérience éducative positive et une transition réussie.

Suivant notre recherche, il est primordial de prendre en considération certains éléments pour
assurer une transition efficace entre I'école primaire et le collége : la parité entre les sexes, la
fréguentation maternelle, la motivation, la taille du foyer, I'accessibilité géographique et les frais
de transport. Car, une approche holistique de ces aspects peut contribuer a mieux favoriser
I’amélioration de la qualité du systéme éducatif au Tchad. Les résultats de D. Gadom et al. (2024)

montrent que les garcons ont 34,6 % plus de chances de reussir leur transition que les filles. Les
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éleves urbains ont 32,7 % plus de chances de réussir que ceux des zones rurales. Les dépenses
journaliéres augmentent la probabilité de transition réussie de 4,32 %, et le temps consacré a la
révision augmente cette probabilité de 13,6 %. L'accessibilité géographique peut avoir un impact
négatif, surtout pour les éléves parcourant plus de 4 km par jour sans transport, ce qui concerne
68 % des éléves de notre étude. A.D. Benner, A.E. Boyle et F. Bakhtiari (2017) ont observé une
baisse des notes et une augmentation des symptdmes de dépression et de solitude pendant la

transition vers le college, avec des différences selon la naissance et le genre de I'éleve.

Les résultats de notre étude montrent que 67,3 % des éléves entretiennent des relations positives
avec leurs enseignants, ce qui facilite leur adaptation au college. Apres avoir recu des
informations sur le collége, 69,3 % des éléves ont affirmé qu’ils ont eu une attitude positive. D.
Hargreaves et N.P. Marshall (2008) soulignent I'importance des attitudes des enseignants et des
pratiques scolaires dans la transition de I'école primaire a I'école secondaire. Les éléves
confrontés a des redoublements développent une perception négative d'eux-mémes en tant
qu'apprenants (J. Lecomte, 2004; M. Rondier, 2004). Cependant, dans le cadre de notre étude
60,7 % des éleves de I'étude n'ont pas redoublé, cela indique des stratégies efficaces de transition
au Tchad. Selon D. Gadom et al. (2024), les éléves impliqués dans des travaux extrascolaires ont
moins de chances de réussir leur transition, ce qui est confirmé par le fait que 54 % des éléves
consacrent leur temps aux taches domestiques. Les éléves de familles nombreuses ont
généralement moins de chances de réussir la transition, mais dans cette étude, 60,7 % bénéficient

d'un soutien familial varié.

Selon A. Feyfant (2011), la famille est le « premier systéme social » ou 1’¢léve développe des
compétences psychiques et sociales, profitant du capital humain et culturel des parents lors de la
transition entre 1I’école et le collége. B. Lahire (1995) note que les éléves en retard ou redoublant
ont souvent des parents avec un faible capital humain et culturel. La stabilité professionnelle et
I’instruction des parents, surtout celle de la mere, sont déterminantes pour la réussite scolaire (B.
Lahire, 1995; P. Merle, 1996). Le niveau d’étude des parents, en particulier celui de la mere, est
déterminant pour la réussite des enfants, la culture familiale étant plus importante que les

conditions matérielles.

Pour améliorer la transition entre I'école primaire et le college au Tchad, il serait recommandé

d'organiser des séances d'orientation pour familiariser les éléves avec le college, les enseignants
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et les attentes scolaires. Des ateliers sur les compétences de base, la gestion du temps et les
stratégies d'apprentissage sont également suggérées. 1l est important de proposer des formations
continues aux enseignants pour mieux accompagner les éleves et adapter les méthodes
d'enseignement. L'implication active des parents, par des réunions régulieres et des informations
sur les attentes scolaires, est nécessaire. La création d'un environnement scolaire favorable et la
mise en place de programmes d'intégration pour aider les éléves a s'adapter socialement sont
essentielles. Sensibiliser les éléves aux défis de la transition et leur proposer des stratégies pour
gérer le stress, ainsi que surveiller régulierement leur progression et adapter les approches
pédagogiques en fonction des besoins individuels, sont également des recommandations

importantes.

Conclusion

L’analyse des données relatives a la qualité du systeme éducatif tchadien et a la transition de
I’école primaire au collége dans I’'IDEN du ler arrondissement de N’Djamena révele plusieurs
facteurs a comprendre. La parité entre les sexes, la fréquentation des établissements préscolaires
et la motivation des éleves sont des €léments essentiels pour une transition réussie, en termes de
qualité du systéme éducatif. Il est impératif de prendre en compte ’accessibilité géographique et
les frais de transport. En ce qui concerne le role des parents et I’environnement familial, il est
fondamental que les parents s’impliquent activement, communiquent régulicrement avec les
enseignants et apportent un soutien émotionnel constant (J. Duval, 2018; J. Duval et C.
Dumoulin, 2022; J. Epstein, 2004; S.J. Larivée, 2011; S.J. Larivée, J.-C. Kalubi, et B. Terrisse,
2006). L’expérience scolaire des éléves est également influencée par la taille du foyer et les
habitudes alimentaires. Pour ce qui est de la formation des enseignants, les résultats montrent que
certains enseignants du college sont plus compétents dans 1’explication des concepts. Il est donc
nécessaire de suivre des formations continues (J. Duval et C. Dumoulin, 2022) sur les méthodes
d’enseignement adaptées a différents niveaux et sur la gestion de classe. Les difficultés liées a la
transition, telles que I’augmentation de la charge de travail, I’intimidation due au passage d’une
petite école a un grand collége (C. Midgley, H. Feldlaufer et J.S. Eccles, 1989) et les défis
sociaux, constituent des obstacles majeurs. La communication et le soutien sont essentiels pour
surmonter ces difficultés. En somme, une approche holistique intégrant 1’éducation, la famille, les

enseignants et les éleves contribuera a améliorer la qualité du systeme éducatif et a faciliter la
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transition vers le collége. Il est capital de continuer a investir dans 1’éducation pour assurer le

développement durable du Tchad.
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